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Homdbopathie und Recht

Behandlungen durch Heilpraktiker in
Senioren- und Pflegeheimen |

(Dr. jur. Frank A. Stebner)

Diirfen Heilpraktiker Bewohner
behandeln?

Patienten haben. ein verfassungs-
rechtlich abgesichertes Selbstbestim-
mungsrecht tiber ihre Gesundheit,
das auch, wenn sie in einer Einrich-
‘tung leben, in keiner Weise einge-
schrinkt wird. Bewohner kénnen
sich- medizinisch durch jeden Arzt
" oder Heilpraktiker behandeln lassen,
woriiber sie allein bestimmen. Den
Therapeuten muss in Folge Zugang
zu den Bewohnern erméglicht wer-
den.

Auch Versicherte einer Krankenkas-
se konnen sich durch Heilpraktiker
behandeln lassen. Zwar diirfen Heil-
praktiker keine Versichertenkarten
annehmen und die Patienten erhal-
ten keine Kostenerstattung. Selbst-
verstandlich konnen aber Bewohner
sich frei dafiir entscheiden, die
Kosten einer Behandlung durch Heil-
praktiker selbst zu tragen.

Ist eine Parallelbehandlung
durch einen beauftragten Ver-
tragsarzt und einen Heilprakti-
ker medzinrechtlich zuldssig?

Es gibt im Rahmen des Selbstbestim-
mungsrechtes der Bewohner keine
medizinrechtliche oder sonstige Ein-
schrankung aus anderen rechtlichen
Griinden fiir die Parallelbehandlung
durch einen Arzt und einen Heil-
praktiker, genauso wie sich ein Pati-
ent fiir die gleichzeitige Behandlung

durch mehrere Arzte entscheiden

kann. Den Patienten sollte empfoh-
len werden, ihre Therapeuten gegen-
seitig iiber die Parallelbehandlung zu
informieren, damit keine medizi-
nischen Beeintrachtigungen durch

Einzelbehandlu.ngen ohne Kenntnis
der Parallelbehandlung erfolgen
konnen.

Kénnen Heilpraktiker und Arzte
in Einrichtungen zusammen-
arbeiten?

Nach § 29 a Abs. 1 MBO-A (Berufs-
recht der Arzte) ist es Arzten nicht
gestattet, mit Heilpraktikern ,zu
untersuchen oder zu behandeln®.

Diese Norm meint die zusammen-
wirkende, tatsdchliche gemeinsame
Behandlung der Patienten. Es ist
unbestritten, dass Heilpraktiker tiber
parallele Behandlungen Arzte unter-
richten diirfen, damit eine abge-
stimmte Behandlung der Patienten
erfolgen kann. Eine solche Zusam-
menarbeit zwischen Arzten und
Heilpraktikern in Einrichtungen ist
deshalb berufsrechtlich fiir Arzte
zuldssig. Heilpraktiker haben von
Vornherein keine rechtlichen
Beschrankungen.

’.

Gibt es die Einrichtung eines
~Heimarztes“ und wiirde da-
durch die Heilpraktiker-Behand-
lung ausgeschlossen? :

Versicherte einer Krankenkasse
haben, auch wenn sie eine. Einrich-
tung bewohnen, freie Arztwahl (§ 76
Sozialgesetzbuch 5. Buch — SGB V).
Vertrige einer Einrichtung mit einem
Vertragsarzt iiber die monopolisierte
Versorgung der Versicherten wéren
rechtswidrig. Die Einrichtung eines
~Heimarztes® existiert also nicht.
Folglich haben alle Bewohner die
freie Wahl zwischen niedergelas-
senen Arzten und niedergelassenen
Heilpraktikern.

Diirfen Heilpraktiker Versicher-
ten (Kassenpatienten) homéopa-
thische Arzneimittel verordnen?

Heilpraktiker schlieBen mit ihren
Patienten einen Behandlungsvertrag.
Die Vertrage sind gleichlautend mit
Versicherten (Kassenpatienten) und
sonstigen Patienten. Heilpraktiker



diirfen im Rahmen ihrer Sorgfalts-
pflichten homéopathische Arznei-
mittel verordnen, Versicherte haben
jedoch keinen Anspruch auf
Kostenerstattung.

Sind von einem Heilpraktiker
verordnete  homéopathische
Arzneimittel entsprechend der
Verordnung in die Arzneigabe
(Medikamentenplan) fiir den
Bewohner einzugliedern?

Arzte und Heilpraktiker sind nach
dem freien Willen der Bewohner,
wenn sie einen Behandlungsauftrag
erhalten haben, gleichgestellt. Die
Verordnungen und Medikamenten-
plane der Heilpraktiker fiir ihre Pati-
enten sind somit genauso einzuhal-
ten wie solche von Arzten und
Vertragsdrzten. Wenn die auf
Wunsch des Bewohners oder bei
Betreuung durch den Betreuer
erfolgte Verordnung homdopathi-
scher Arzneimittel mit Medikamen-
tenplan nicht eingehalten wird,
kénnte fiir den Tréger der Einrich-
tung den Umstédnden nach eine Haf-
tung auf Schadensersatz und
Schmerzensgeld anzunehmen sein.

Des Weiteren wiirde ein Verstof
gegen § 11 Abs. 1 Nr. 2 Heimgesetz
vorliegen: ,Ein Heim darf nur betrie-
ben werden, wenn der Trdger und
die Leitung die Selbststandigkeit, die
die Selbstbestimmung und die Selbst-
verantwortung der Bewohnerinnen
und Bewohner wahren und férdern

“

Kann Pflegepersonal, die Pflege-
dienstleitung oder der Trdger
einer Einrichtung die Behand-
lung durch Heilpraktiker unter-
sagen?

Eine solche Untersagung ware
rechtswidrig und wiirde durch ein
angerufenes Landgericht dort durch
eine Einstweilige Verfiigung unter-
sagt werden. Den Umstdnden ent-
sprechend kann auch eine straf-
rechtliche Relevanz (§ 240 Straf-
gesetzbuch - Nétigung) vorliegen.

Kann eine zivilrechtliche oder
strafrechtliche Haftung entste-
hen, wenn die Verordnungen des
Heilpraktikers gegen den Willen
des behandelten Bewohners vom
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Pflegepersonal nicht durchge-
fiihrt werden? ‘

Eine zivilrechtliche oder strafrecht-
liche Haftung kann den Umstédnden
entsprechend entstehen. Bitte ver-
gleichen Sie hierzu die Antworten zu
Frage 6 und Frage 7. Trager und Lei-
tung der Einrichtung haben hier eine
besondere Verantwortung und den
in § 11 Abs. 1 Nr. 2 Heimgesetz (siche
Frage 6) umzusetzen. In Extremfal-
len kénnte sogar der Betrieb des
Heimes bei VerstoRen gefdhrdet sein.

Ist es rechtskonform, wenn —
beauftragt durch den Trdger der
Einrichtung — das Pflegeperso-
nal durch Heilpraktiker in der
homéopathischen Behandlung
von Bewohnern geschult wird?

Es gibt keine rechtlichen Einschréan-
kungen fiir Schulungen durch Heil-
praktiker. Heilpraktiker sind in dem
Fall Seminarleiter oder Dozenten,
wie es auch alle anderen Berufs-
trdger im Gesundheitswesen sein
konnen.



