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er Patient steht im Mittelpunkt des Gesundheitswesens.
Aber trotz des Patientenrechtegesetzes von 2013 stimmt
diese Idealvorstellung nicht immer mit der Realitit tiber-
ein, weil Patienten noch oft ihre medizinischen, kom-
munikativen und auch emotionalen Bediirfnisse unzureichend
beriicksichtigt finden. Das Recht hat die Funktion, die Stellung
des Patienten als Subjekt zu begriinden und durchzusetzen. Al-
lerdings kann kein Recht verordnen, dass Therapeuten, Institu-
tionen und Kostentriger einerseits und Patienten andererseits
fair miteinander umgehen. Insofern miissen alle Beteiligten im
Gesundheitswesen das Leitbild dieser Orientierung tiglich im-
mer wieder neu leben. Dabei hilft Zahnérzten die Kenntnis der
Patientenrechte und ihrer Grenzen sowie der Patientenpflichten.
Das Buch von Stebner leistet hierzu iiber die Komplementéar-
medizin hinaus einen Beitrag, indem es tibersichtlich und an-
schaulich, aber auch sachlich und ausgewogen die Rechte und
Pflichten des Patienten darstellt. Der Autor als Fachanwalt fiir
Medizinrecht kennt die juristischen Themen nach jahrzehnte-
langer Erfahrung aus den unterschiedlichen Blickwinkeln aller
Beteiligten und gibt Patienten wertvolle Hinweise fiir eine erste
Einschitzung des eigenen Problemfalles. Praktische Hinweise
helfen dem juristischen Laien zu erkennen, welche Schritte am
Anfang notwendig sind und an welcher Stelle des Rechtsweges
doch lieber ein Fachanwalt aufgesucht werden sollte.
Diese Publikation ist nicht nur fiir Patienten erfolgt. Auch
Zahnirzte konnen diesem Leitfaden tiber Patientenrechte und
-pflichten niitzliche Informationen entnehmen, insbesondere
dann, wenn Patienten die Hilfe ihres Zahnarztes benétigen, um
die rechtliche Seite medizinisch zu unterstiitzen. Jedem Zahn-
arzt ist diese Lektiire zu empfehlen. Ein gelungenes Buch, dem
ich eine weite Verbreitung wiinsche.
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