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Immer wieder errelchen uns Rechtsfragen von Arztinnen und Arzten, die den taglichen Praxisalltag betreffen und unangenehme Folgen
nach sich ziehen kénnen. Der Fachanwalt fiir Medizinrecht Dr. Stebner beantwortet eine Auswahl von Fragen, die fiir Sie interessant und

relevant sein kénnten.

Schweigepflicht und privatdrztliche Rechnung

bei minderjdhrigen Patienten

.Frage: Eine Mutter bat mich telefonisch um einen Behandlungs-
termin fiir ihre 16-jdhrige Tochter. Die Patientin kam zum Erstge-
spréch allein, da sie die Mutter nicht dabei haben wollte. Die
Patientin mdchte nicht, dass ihre Eltern von der Diagnose erfah-
ren. Kénnen die Eltern von mir Auskiinfte verlangen? Im schrift-
lichen Behandlungsvertrag ist die Jugendliche als Patientin
ausgewiesen. Die Mutter habe ich als gesetzliche Vertreterin
unterschreiben lassen.

Antwort: Nach Vollendung des 14. Lebensjahres ist die Einwilli-
gung von Minderjdhrigen in die Behandlung nicht an starre Alters-
grenzen gebunden. Es kommt auf die vom Arzt zu beurteilende
Einsichtsfahigkeit des Jugendlichen an, also ob er reif genug ist,
die Tragweite der Behandlung zu erkennen. Es empfiehlt sich auf
jeden Fall eine sehr gute Dokumentation. Wenn Sie zu dem
Schluss kommen, dass die Einsichtsfahigkeit vorliegt, gilt die
Schweigepflicht auch gegeniiber den Eltern. Dass der schriftliche
Behandlungsvertrag nicht mit der Patientin abgeschlossen wurde,
ist unerheblich.

Der einsichtsfahige Jugendliche kann auch einen Behandlungs-
vertrag nach § 630a BGB abschlieen. Ein wirksam mit lhnen
geschlossener Vertrag kann aber nur entstehen, wenn die Kosten
der Behandlung im Rahmen des gezahlten Taschengeldes liegen
(§ 1120 BGB; http://www.gesetze-im-internet.de/bgh/__110.html).
Ansonsten ist der Vertrag ,,schwebend unwirksam®, und der Hono-
raranspruch besteht nur, wenn die Sorgeberechtigten zustimmen.
Verweigern sie ihre Zustimmung, haben Sie trotz ordentlicher und
sorgfaltiger Dienstleistung keinen Honoraranspruch.

Patientenaufkldrung bei Newsletter-Versand

Frage: Ich bin bei einem Kollegen im Verteiler seines Patienten-
Newsletters. Bei der letzten Aussendung hat er eine ganze Seite
zum Datenschutz angehdngt und die nachfolgende Erkldrung
gegeben: ,Unseren Newsletter versenden wir gemdp Art. 95
DS-GVO. Danach gilt Absatz 42 aus der ePrivacy-Richtlinie (Art.
13 2002/58/EG). Absatz 42 besagt, dass es im Rahmen einer
bestehenden Patientenbeziehung vertretbar ist, die Nutzung
elektronischer Kontaktinformationen zuzulassen, damit @hnliche
Produkte oder Dienstleistungen angeboten werden. Gemdpf § 7
Abs. 3 UWG stehen Ihnen die in dieser Datenschutzerkléirung er-
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kldrten Rechte zu, gegen die Verarbeitung Ihrer Daten Einspruch
zu erheben. Detaillierte Informationen dazu finden Sie im Erwi-
gungsgrund 32 zur DS-GVO (dazu auch: Ernst in Paal/Pauly,
Datenschutzgrundverordnung 2017, Art. 4 DS-GVO, Rdnr. 78).“
Muss ich so etwas fiir meine Patienteninformationen, die per E-
Mail versendet werden, auch machen? Wer soll das verstehen?

Antwort: An dem, was Sie mir mitteilen, sieht man, wie eine recht
einfache Sache verkompliziert werden kann und dadurch nur zu
Verunsicherung fiihrt. Wenn lhnen vor dem Inkrafttreten des
neuen Datenschutzrechts am 25.05.2018 ein Patient eine E-Mail-
Adresse zu dem Zweck {iberlassen hat, einen Praxis-Newsletter zu
empfangen, liegt hierfiir eine rechtlich erhebliche Einwilligung vor.
Diese Einwilligung gilt auch nach dem 25.05.2018 weiter. Nach
neuem Datenschutzrecht ist sogar eine schriftliche Einwilligung
nicht erforderlich, aber empfehlenswert, damit Missverstdndnisse
ausgeschlossen sind. Wenn Sie also keine schriftliche Einwilligung
haben, empfiehlt es sich, diese einzuholen.

Aufbewahrungsfristen fiir Dokumente

Frage: Ich bin Allgemeinmedizinerin, und mir stellt sich die Frage,
wie lange ich meine Patientendokumentationen und die Buchfiih-
rung (Rechnungen fiir meine Praxisausgaben) aufbewahren muss.

Antwort: Nach § 630f Abs. 3 BGB (www.gesetze-im-internet.de)
besteht eine 10-jdhrige Aufbewahrungsfrist der Dokumentationen
nach Abschluss der Behandlung. Die Frist ist anwendbar auf hand-
schriftliche Aufzeichnungen, Ausdrucke und gespeicherte Auf-
zeichnungen. Die Rechnungen sollten Sie ebenfalls 10 Jahre
aufbewahren. Die gleiche Frist hat auch den Vorteil der einheit-
lichen Bearbeitung und datenschutzgerechten Vernichtung.

Darf meine neue Praxis in einem Wohngebiet sein?
Frage: Ich habe jetzt die Mdglichkeit, meine Praxis fiir Allgemein-
medizin in neue Rdumlichkeiten zu verlegen. Das Haus ist in
einem reinen Wohngebiet. Viele meiner Patienten kommen aus
dem Viertel. Darf eine allgemeinmedizinische Praxis iiberhaupt
in einem reinen Wohngebiet sein? Was sollte ich bei der Planung
beachten?

Antwort: Freiberufliche Praxen kdnnen in Wohngebieten ausgeiibt
werden, in reinen Wohngebieten nach besonderer Priifung anhand
von Kriterien wie anfallende Verkehrsfrequenz, Beldstigung der
Anwohner, GroBe der Praxis. Richtungsweisend zu lhrer Frage ist
das Urteil des Oberverwaltungsgerichts Sachsen-Anhalt (Az.: 2 M
53/18; Arzte Zeitung vom 02./03.11.2018, Seite 14). Ohne Weiteres
zul#ssig sind in einem reinen Wohngebiet Praxen in der Grofie
einer einzelnen Wohnung. Das OVG hatte den Fall der Genehmigung
eines Medizinischen Versorgungszentrums zu entscheiden. An-
wohner wehrten sich gegen diese Genehmigung. Das OVG urteilt,
das MVZ sei zwar ebenfalls eine Praxis, verletze in seiner geplanten
GroBe aber den Gebietscharakter und sprenge den fiir freiberufliche
Nutzungen in (faktischen) allgemeinen Wohngebieten gestatteten
Rahmen. Die Praxisnutzung diirfe daher — faustregelartig — nicht
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mehr als die Halfte der Wohnungen und auch nicht mehr als 50 %
der Wohnfldche pro Gebdude umfassen.

Wenn nach den vorgenannten Kriterien eine Praxis, wie von lhnen
geplant, im Wohngebiet mdglich ist, beachten Sie bitte weitere
baurechtliche Anforderungen. Nach Landesbaurecht sind u. a.
festgelegt eine ausreichende Anzahl von Parkpldtzen, barriere-
freier Zugang, besonderer Brandschutz und Notausgange. Bevor
Sie einen Mietvertrag abschlieen, empfiehlt sich eine Abstimmung
mit dem Bauaufsichtsamt. Sie erfahren dort die fiir Ihren Nieder-
lassungsort genauen Anforderungen und kdnnen priifen, ob diese
erfiillt sind oder (durch den Vermieter) erfiillt werden kénnen.

Patient mochte die Arbeitsunféhigkeit friilher beenden
Frage: Ich bin Internist und habe einen Patienten fiir eine Woche
arbeitsunfiihig geschrieben. Nach zwei Tagen hat er mit mir Kontakt
aufgenommen und mitgeteilt, dass es ihm unter der Therapie
schon wieder so gut ginge, dass er am nichsten Tag wieder
arbeiten méchte. Ich solle die Arbeitsunfihigkeitsbescheinigung
umschreiben. Muss ich dies tun?

Antwort: Die Richtlinie fiir die Arbeitsunfahigkeit sieht eine sog.
Gesundschreibung nicht vor. Die Arbeitsunfahigkeitsbescheini-
gung wird nach Verantwortung des behandelnden Vertragsarztes
nach den medizinischen Erkenntnissen zum Zeitpunkt ihrer Aus-
stellung getroffen. Ist der Heilungsverlauf giinstiger als erwartet,
ist es in der Verantwortung des Patienten, ob er einen Arbeitsver-
such macht. Der Patient kann wieder an seinen Arbeitsplatz zuriick-
kehren, und die Arbeitsunfdhigkeitsbescheinigung gilt weiter.
Stellt sich heraus, dass der Arbeitsversuch zu frith war, kann der
Arbeitnehmer aufgrund der Arbeitsunfahigkeitshescheinigung
den Arbeitsversuch wieder abbrechen. lhrem Patienten ist zu emp-
fehlen, vor einem Arbeitsversuch mit dem Arbeitgeber diese Um-
stdnde zu besprechen, damit es keine Probleme gibt, falls dann
wider Erwarten doch noch die volle Zeit der Arbeitsunfdhigkeit fiir
die Genesung bendatigt wird.
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